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Rund um den Fluchtweg

Der Fluchtweg
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Schematische Darstellung des Fluchtweges mit seinen wichtigsten Elementen.
Der Fluchtweg ist ein gekenn-

N zeichneter Weg — meist inner-
halb eines Bauwerks —, der im Falle
einer notwendigen Flucht schnell
und sicher ins Freie oder einen gesi-
cherten Bereich fiihrt. Sein
Hauptzweck ist die Selbstrettung
von Personen, welche einem Brand-
geschehen oder einer sonstigen Ge-
fahrdung ausgesetzt sind. Einen
Ausgang, der direkt ins Freie oder
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Fluchtwege miissen bestimmte Kri-
terien erfiillen und das rasche Verlas-
sen eines Bauwerkes ermdglichen. Es
sind im Wesentlichen folgende Punk-
te, welche dabei beriicksichtigt wer-
den miissen:

* Allgemeine Anforderungen
* Fluchtweglinge
* Fluchtwegbreite
* Fluchttiiren (Notausginge)

einen gesicherten Bereich fiihrt, — Grofe
nennt man Notausgang. Alle ge- — Feuerwiderstand
fliichteten Personen haben sich bei — Versahlloss
einem gekennzeichneten Sammel- _ Aufschlagrichtung ete.
platz einzufinden. » Kennzeichnung

* Beleuchtung

Brandschuiz

VORBEUGENDER BRANDSCHUTZ

»Wilde Lagerungen“ im Fluchtweg-
bereich (Fotos: BF Graz).

ALLGEMEINE ANFORDERUNGEN

Arbeitsstitten sind so auszugestalten,
dass bei Verlassen eines Arbeitsraumes
oder nach héchstens 10 m von jedem
Punkt der Arbeitsstitte ein Fluchtweg
erreichbar sein muss. Dabei gelten u.a.
folgende allgemeine Anforderungen
(AStV'§ 19):

* Fluchtwege miissen jederzeit unge-
hindert benutzbar sein und diirfen

nicht verstellt oder eingeengt werden.

Fluchtwege miissen auch im Gefah-
renfall leicht und eindeutig als solche
erkennbar sein.

Fuflboden-, Wand- und Decken-
oberflichen auf Fluchtwegen miissen
aus mindestens schwer brennbaren
und schwach qualmenden Materi-
alien bestehen.

Fluchtwege diirfen nicht von Gegen-
stinden begrenzt werden, die leicht
umgestoflen werden kénnen.
Fluchtwege diirfen nicht durch Be-
reiche fiihren, in denen gefihrliche
Stoffe die Flucht behindern kénnen.
* Aufziige, Fahrtreppen oder Fahrstei-
ge sind keine Fluchtwege.

Fotos: BF Graz
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Aufziige sind keine Fluchtwege!

Info: OQA Zertifizierungs-GmbH

oeqa@qualityaustria.com

Die Austria Gutezeichen sind eine Orientierungshilfe fur Kundinnen und Auftraggeberlnnen mit einem hohen
Qualitatsanspruch — die Auswahl von Produkten und Dienstleistungen wird erleichtert. Die Austria Gltezeichen
sind seit mehr als 67 Jahren ein Garant fur ausgezeichnete Qualitat.

www.qualityaustria.com
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Grundsatzliches
zur Fluchtweg-
Gestaltung.

Auch Flucht-
tunnel sind erlaubt
(Foto: BTF Magna
Steyr, Graz).

Warum maximal
40 Meter
Fluchtweg?
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FLUCHTWEGLANGE

Kaum ein Bereich des vorbeugenden Brandschutzes ist so
bedeutsam wie die richtige Dimensionierung der Flucht-
wege.

GRUNDSATZ

Es wird dabei vom Grundsatz ausgegangen, dass von jeder
Stelle eines Raumes ein direkter Ausgang zu einem siche-
ren Ort des angrenzenden Gelindes im Freien oder ein
gesicherter Fluchtbereich (z. B. Stiegenhaus, Aufentrep-
pe) vorhanden sein muss.

Die Gehweglinge darf dabei maximal 40 Meter betragen
(OIB-Richtlinie 2.1, Punkt 3.6).

Fluchtweg max. 40 m

I

Gesicherter
Fluchtbereich

Im Wohnbereich zéhlen die 40 m
ab der Wohnungseingangstiire!

Verkehrs- bzw. "
Fluchtweg it 40 === =
V.
max. 10 m ]
Arbeits- i
platz

Fluchttunnel im Betrieb

Hintergrund dieser Uberlegung: Bei einem rechtzeitig er-
kannten Brandereignis ist eine Wegstrecke von 40 Meter
bei normaler Gehgeschwindigkeit noch zu bewiltigen, be-
vor die Selbstrettung infolge kritischer Sichtbehinderun-
gen und toxischer Rauchgaskonzentrationen unméglich
wird. Anmerkung: Dies entspricht in etwa einer Fluchtzeit
von 1 Minute!

Fluchtweglange

Zentrale Frage: Warum 40 Meter?
Fluchtgeschwindigkeit:

ca. 0,6 bis 1 m/sek

— Fluchtzeit 66 bis 40 Sekunden!

Merkregel: Bei 40 m
Fluchtweglénge
braucht man etwa

7 Minute!
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Langere Fluchtwege

Maximale Fluchtwegliangen gemaR OIB-RL 2.1
bzw. AStV § 17 Abs. 1a:
} som

» Raumhdhe von mind. 10 m plus BMA } 70 m
?

» Raumhdéhe von mind. 10 m
» Raumhdéhe von mind. 5 m plus BMA

» Vorhandensein einer autom. RWA

. AYEY
Raumhéhe g QE’;SJ RWA
=S BMA '
A - f
e =
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Wann langere Fluchtwege zugelassen werden

LANGERE FLUCHTWEGE?

Die Wegelinge kann jedoch in Abhingigkeit von der
Raumhéhe und dem Vorhandensein einer automatischen
Brandmeldeanlage (BMA) bzw. einer automatisch gesteu-
erten Rauch- und Wirmeabzugsanlage (RWA) verlingert
werden (siehe OIB RL 2.1, Pkt. 3.6 bzw. AStV S 17, Abs. 1a).
Im Einzelnen gelten folgende Regelungen:

Maximale Fluchtweglinge 50 Meter

* Bei einer Raumhdohe von mind. 10 m (lingere Flucht-
méglichkeit durch gréfieres Rauch-Auffangvolumen).

 Bei einer Raumhdohe von mind. 5 m und dem Vorhan-
densein einer automatischen Brandmeldeanlage (kiirzere
Vorwarnzeit und damit rascherer Fluchtantritt méglich).

Maximale Fluchtweglinge 70 Meter

* Bei einer Raumhohe von mind. 10 m und dem Vorhan-
densein einer automatischen Brandmeldeanlage (kiirzere
Vorwarnzeit).

* Beim Vorhandensein einer automatisch wirksamen
Rauch- und Wirmeanzugsanlage (Rauch und Qualm
werden rasch aus dem Brandraum angefiihrt).

FLUCHTWEGBREITE

Vor allem bei einer groflen Personenstromdichte stellt die
Fluchtwegbreite cinen der wesentlichsten Faktoren bei der
Riumung eines Gebiudes dar. Grundsitzlich sollen Ret-
tungswegbreiten von mindestens 1,20 m im Rastermaf} von
60 cm errichtet werden, weil dabei zwei Personen nebenein-
ander die Méglichkeit haben, sich in Sicherheit zu bringen.
Wir haben schon festgestellt, dass bei Verlassen eines Ar-
beitsraumes oder nach héchstens 10 m von jedem Punkt der
Arbeitsstitte ein Fluchtweg erreichbar sein muss. Dieser
Verkehrsweg ist mit einer Mindestbreite von 1,0 m zu be-
messen. Der daran anschliefende Fluchtweg muss folgende
nutzbare Breiten aufweisen (AStV'$ 18, Abs. 1):

* fiir hochstens 20 Personen: 1,0 m,

* fiir hochstens 120 Personen: 1,2 m.

* Bei mehr als 120 Personen erhsht sich die Breite fiir je
weitere 10 Personen um jeweils 0,1 m.

FLUCHTTUREN (NOTAUSGANGE)

Der Endpunkt eines Fluchtweges ist der Notausgang, der
entweder ins sichere Freie oder in einen gesicherten Bereich
fihrt. Derartige Fluchttiiren missen beziiglich Breite, Feu-
erwiderstand, Verschluss, Aufschlagrichtung und Zugiing-
lichkeit bestimmte Kriterien erfiillen.
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Fluchtturen (Notausgange)

Wichtige Daten:

» Breite?

» Tiirverschluss?

» Feuerwiderstand?

» Aufschlag-
richtung?

» Zuganglichkeit

© by Univ.-Lektor OSR Dr. Otto owid

Wichtige Kriterien von Fluchttiiren (Notausgéngen).

Notausgang — Tiefgarage
=14

NOTAUSGANGE
Notausginge miissen gemifl Arbeitsstittenverordnung
AStV § 18, Abs. 2 folgende nutzbare Mindestbreite auf-

weisen:

* fiir héchstens 20 Personen: 0,8 m,

¢ fiir hochstens 40 Personen: 0,9 m,

¢ fiir hochstens 60 Personen: 1,0 m,

* fiir hochstens 120 Personen: 1,2 m.

* Bei mehr als 120 Personen erhoht sich die Breite fiir je
weitere zehn Personen um jeweils 0,1 m.

FEUERWIDERSTAND

Im Verlauf eines Fluchtweges kénnen Brandabschnitte
durchbrochen werden. Diese Offnungen miissen im Ge-
baude durch Feuerschutztiiren (in der Regel mit der Feu-
erwiderstandsklasse EI, 30-C) abgeschlossen werden. In
Auflenwiinden ins Freie ist keine brandschutztechnische

Qualifikation erforderlich.

Ein wesentlicher Teil des Fluchtweges ist das Stiegenhaus.

Gemifl OIB-Richtlinie 2 sind die Feuerwiderstandskrite-
rien fiir Tiiren in Wiinden von Stiegenhiusern in Abhin-
gigkeit von der Gebiudeklasse (GK 1 bis 5) und anderen
Brandschutzeinrichtungen, wie Entrauchungsanlagen, au-
tomatischen Brandmeldeanlagen und Schleusen) tabella-
risch festgelegt worden. Weitere Regelungen werden fiir
Hochhiuser im Fluchtwegbereich in der OIB-Richtlinie
2.3 u. a.in Form von Sicherheitstreppenhiusern definiert.

TURVERSCHLUSS

Tiiren im Bereich von Fluchtwegen miissen schnell gedff-
net werden konnen (innerhalb einer Sekunde). Deswegen
kommt der Auswahl von Fluchttiirverschliissen, welche

grundsitzlich mechanisch betitigt bzw. elektrisch gesteu-

ert werden konnen, eine grofe Bedeutung zu. Es sind da-
bei zu unterscheiden:

Notausgang aus einer Tiefgarage in das gesicherte Stiegenhaus.

* Paniktiirverschliisse

Bei groflen Menschenmengen und Unkenntnis der 6rtli-
chen Verhiltnisse (z. B. in Versammlungsstitten) sowie im
offentlichen Bereich muss mit einer Panik gerechnet wer-
den. Deswegen muss die Offnung einer Fluchttiire auto-
matisch erfolgen (siche auch ONORM EN 1125 und
ONORM EN 13633). Dies ist mit Hilfe eines sogenannten
Stofriegels méglich.

* Notausgangsverschliisse

Bei einer kleineren Anzahl von Menschen und bei Kennt-
nis der 6rtlichen Verhiltnisse sowie im nichtéffentlichen
Bereich ist eine Panik unwahrscheinlich. Hier muss die
Offnung einer Fluchttire mit einem Handgriff moglich
sein (siehe auch ONORM EN 179 und ONORM EN
13637). Der Thirdriicker ist dabei so auszufiihren, dass er
zur Oberfliche des Tirfligels zeigt (Vermeidung von Ver-
letzungen).

Tuarverschluss nach EN 1125

,Wahrschein- iz
liche Panik* l.
STOSS-
RIEGEL

EN 1125
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Turverschluss nach EN 179

,Unwahr- Bx

scheinliche
Panik*

EN 179
NOTAUS-
GANGS-

VERSCHLUSS

Zielkonflikt: Security & Safety

Bei der Planung von Fluchtwegen ergibt sich in der Regel
vor allem bei Notausgingen ein Zielkonflikt, denn neben
der Fluchtméglichkeit im Gefahrenfall (z. B. Brand oder
Bombendrohung) muss auch der Schutz vor missbriuchli-
cher Benutzung von Tiiren (z. B. Einbruch oder Dieb-
stahl) beriicksichtigt werden:

* Gefahrensicherheit (Safety)
Es missen jederzeit verfiigbare Fluchtmaéglichkeiten fiir
den Gefahrenfall geschaffen werden!

* Sicherung gegen Missbrauch (Security)

Tiiren sind gegen unberechtigte Benutzung zu sichern!

Die Losung dieses Zielkonfliktes ist heute durch eine ent-
sprechende Alarmsicherung maoglich (Tiirwichter-Prin-
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Verwendung des
StoBriegels bei
wahrscheinlicher
Panik.

Notausgangsver-
schluss bei un-
wahrscheinlicher
Panik.
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Alarmsicherung
durch Tiirwéchter.

Bei Alarmsiche-
rung ist ein Inter-
ventionsdienst vor-
zusehen.

Offnung in Flucht-
richtung bei mehr
als 15 Personen!

Achtung: Notaus-
gédnge haben zwei
Seiten!
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zip). Dabei wird bei der Offnung der Tiire ein Alarm
ausgeldst, der durch einen Interventionsdienst im Betrieb
tiberwacht werden muss.

Alarmsicherung (1)

Alarmsicherung (2)

Cartoon: O. Meisenberger

Im Betrieb:

Aufbau eines Inter-

ventionsdienstes ist
erforderlich!

NOTAUSGANG
ALARMGESICHERT!

Unberechtigte Alarmauslosung
wird mit 25 Euro
bestraft!
Der Betreiber
Notfall 6ffnen id

AUFSCHLAGRICHTUNG VON FLUCHTTUREN

Seit dem Ringtheaterbrand von 1881 wissen wir, dass
Fluchttiiren in Fluchtrichtung zu 6ffnen sein miissen. Dies
ist vor allem bei einer groflen Zahl von Menschen (erhéh-
te Panikgefahr!) erforderlich und muss dann umgesetzt
werden, wenn mehr als 15 Personen auf einen Notausgang
angewiesen sind (4StV § 20, Abs. 3).

Fluchtrichtung beachten!

Arbeitsstatten-
verordnung (AStV)
§ 20, Abs. 3
Bei mehr als
15 Personen in
Fluchtrichtung
aufschlagend
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Jedes Ding hat zwei Seiten

EXIT Quelle: Sicherheitsinstitut, Zi

Notausgdnge
haben zwei
Seiten!
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KENNZEICHNUNG

Fluchtwege miissen jederzeit erkennbar sein und sind ge-
mil Kennzeichnungsverordnung 1997 (KennV) nach
ONORM EN ISO 7010 mit den entsprechenden Sicher-
heitszeichen zu versehen. Im Bereich von Flucht- und
Rettungswegen sind vor allem Rettungszeichen, das sind
weifle Piktogramme auf einem rechteckigen Schild mit
griinem Hintergrund, zu verwenden. Fiir nachleuchtende
Orientierungshilfen gilt sinngemif} die DIN 67510.

Gesetze & Normen

» KennV

» ENISO 7010

» DIN 67510
Gesetze,
Normen
und Pikto-
gramme zur

Quelle: Everglow Kennzeich-

nung.

BELEUCHTUNG

Fluchtwege sind mit einer Not- bzw. Sicherheitsbeleuch-
tung auszuriisten, wenn bei Ausfall der allgemeinen Be-
leuchtung das gefahrlose Verlassen der Arbeitsstitte nicht
gewihrleistet ist. Dies ist vor allem in Arbeitsstitten mit
grofier Personenbelegung, hoher Geschosszahl, in Berei-
chen erhohter Gefihrdung oder uniibersichtlicher Flucht-
wegflihrung, welche durch ortsunkundige Personen
genutzt werden, erforderlich.

Allgemeiner Stand der Technik ist in diesem Zusammen-
hang die TRVB 102 E, welche die Kriterien fiir eine
Fluchtweg-Orientierungsbeleuchtung definiert.

Sicher-
Beleuchtung heitshe-
leuchtung

in einem
Flucht-
gang.
Fluchtweg-
Orientie-
rungsbe-
Fluchtweg-Orientierungsbe- Ieucl_?:;u:gVB
leuchtung gemiR TRVB E 102: |~ 9¢Md
Beleuchtung der Fluchtwege bei 102 E.
Ausfall der Stromversorgung.
Orientierungs- =
leuchte 7
Fil /!
Y 1 /
JERY \ I
FAR) ! H
HEY 7
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